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Endométriose,
fertilité et PMA*

Soirée d'information gratuite animée par 
Dr Guy MOZOGO-ALLOGO, 
Dr Charles QUIST (président d'honneur) et le
Centre de PMA représenté par 
Dr Cynthia BICHARA PETIT, 
Dr Sarah-Lyne JOS.

En collaboration avec l'association EndoFrance
Martinique. 
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LE MOT DE LA CHARGÉE DE PROJET

L’URML Martinique poursuit sa campagne de sensibilisation autour de
l’endométriose. Cette année, nous aborderons le sujet de la procréation
médicale assistée (PMA). 
L’endométriose touche 6 à 10% des femmes en âge de procréer. La prise en
charge de l’infertilité liée à la maladie endométriosique fait l’objet de multiples
publications et de nombreuses controverses. 
En effet, de très nombreux facteurs interviennent dans le choix des
propositions de traitement de l’infertilité : la sévérité de la maladie et les
organes atteints, la symptomatologie douloureuse et l’efficacité du
traitement médical, l’atteinte ovarienne (présence d’endométriomes,
stigmates cliniques biologiques et échographiques d’altération de la réserve
ovarienne) ou utérine (adénomyose) et les facteurs associés (tubaires,
masculins..).

Par cette soirée, nous allons nous efforcer de vous aider à comprendre les
mécanismes de l'endométriose et l'une de ses conséquences possibles
qu'est l'infertilité ; et ainsi tenter d'apporter des solutions
d'accompagnement pour mieux vivre avec cette maladie.

Dr Sandrine TIGNAC
Chargée Projet « Endométriose »

L’endométriose une cause d’infertilité ? 
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SI ENDOMÉTRIOSE NE RIME PAS AVEC INFERTILITÉ, ON SAIT QUE 30 À 40 % DES
FEMMES ATTEINTES SONT CONCERNÉES PAR L’INFERTILITÉ.

 



NOTRE ACTION

L’URML Martinique est une association de loi 1901 créée sous sa forme actuelle
par la loi HPTS 2009. Elle est la voix des médecins libéraux martiniquais qu’ils
soient généralistes, spécialistes ou étudiants. Son but est de contribuer à
l’organisation et à l’évolution de l’offre de santé au niveau régional.  

Elle participe entre autres :
·    A la préparation et à la mise en œuvre du projet régional de santé ;
·    A l’analyse des besoins de santé et de l’offre de soins, en vue notamment de
l’élaboration du schéma régional d’organisation des soins ;
·    A l’organisation de l’exercice professionnel, notamment en ce qui concerne la
permanence des soins, la continuité des soins et les nouveaux modes
d’exercice ;
·    A des actions dans le domaine des soins, de la prévention, de la veille
sanitaire, de la gestion des crises sanitaires, de la promotion de la santé et de
l’éducation thérapeutique ;
·    A la mise en œuvre des contrats pluriannuels d’objectifs et de moyens avec
les réseaux de santé, les centres de santé, les maisons de santé et les pôles de
santé, ou des contrats ayant pour objet d’améliorer la qualité et la coordination
des soins ;
·    Au déploiement et à l’utilisation des systèmes de communication et
d’information partagés ;
·    A la mise en œuvre du développement professionnel continu.

L’endométriose est une maladie chronique invalidante de très grande
ampleur, qui touche près d’une femme sur dix en France et dans le monde.
Première cause d’infertilité en France, elle reste pourtant mal connue par la
société, les professionnels de santé, et le monde de la recherche. Les
personnes qui en souffrent voient ainsi leur qualité de vie affectée à tous les
niveaux, dans leur cadre de travail, dans leur vie personnelle, et dans leur vie
intime, sans que le système de santé ne puisse actuellement offrir à toutes une
réponse appropriée.

L'endométriose est souvent diagnostiquée lors d'un bilan d'infertilité. On
associe souvent cette maladie à l'infertilité or toutes les femmes atteintes
d'endométriose ne sont pas concernées ; 30 à 40% doivent faire face à un
problème d'infertilité. Devant les interrogations, une information sur la relation
entre Endométriose et fertilité doit être réalisée.
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Quel est l'impact de l'endométriose sur la fertilité ?
Quelles sont les chances d'avoir un enfant avec de l'endométriose ?
Quelles solutions ? 
Quid de la procréation médicale assistée ?

D’informer et de sensibiliser la population sur cette maladie encore
méconnue,
D’apporter des réponses aux différentes interrogations et notamment
concernant la procréation médicale assistée.

CONTEXTE

L'endométriose est une maladie gynécologique qui touche 1 femme sur 10. Il
faut en moyenne 7 ans pour poser un diagnostic. Souvent, l'endométriose est
diagnostiquée quand un couple rencontre des difficultés à concevoir un bébé.

Un bilan de fertilité montre alors que la femme souffre d'endométriose. 30 à
40% des femmes atteintes de la maladie souffrent d'infertilité. 

Face à ces interrogations, l’URML Martinique comme chaque année, continue
sa campagne d’information sur cette maladie méconnue, avec la thématique
"Endométriose, Fertilité et PMA".

L'ÉVÈNEMENT
 

Une soirée d’information aura lieu le vendredi 17 mars 2023 à 17h à l'IMS
(l'Institut Martiniquais du Sport) - Quartier Mangot Vulcin - Le Lamentin.

Cette soirée a pour objectif :

Elle sera animée par des gynécologues libéraux en présence des médecins du
centre de PMA et de l'association de patientes EndoFrance Martinique.
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PROGRAMME CONFÉRENCE - Vendredi 17 Mars 2023

A c c u e i l1 7 H 0 0

Endométriose, fertilité et PMA
Quoi de neuf en Martinique ?

1 7 H 1 5
I n t r o d u c t i o n
D r  S a n d r i n e  T I G N A C
I s a b e l l e  C O U F F E  E n d o F r a n c e
M a r t i n i q u e

1 7 H 3 0 E n d o m é t r i o s e  e t  F e r t i l i t é  
D r  C h a r l e s  Q U I S T

1 7 H 4 5

- P a r c o u r s  d e  p r i s e  e n  c h a r g e
D r  G u y  M O Z O G O - A L L O G O

- A l i m e n t a t i o n  e t  N u t r i t i o n  
M m e  R O U S S E A U  Y O K E S S A

- L e s  d i f f é r e n t e s  t e c h n i q u e s
d ' A M P
D r  C y n t h i a  B I C H A R R A - P E T I T
D r  S a r a h  L y n e  J O S

1 8 H 4 5 Q u e s t i o n s  /  R é p o n s e s

1 9 H 4 5 C o n c l u s i o n
D r  S a n d r i n e  T I G N A C
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